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Mehr als die Hälfte der jungen Menschen ist
psychisch belastet. Trotzdem sind psychische
Belastungen nach wie vor ein Tabuthema. Wo
nicht gesprochen wird, kann auch keine
Besserung eintreten. ZIMT möchte das ändern.

ZIMT ist ein multimediales Magazin für die
Psyche. Unser Ziel ist es, die psychische
Gesundheit der Bevölkerung zum Diskurs zu
machen. Mittels vielseitiger Print- und Online-
formate  sprechen wir jene Zielgruppe an, die es
am meisten braucht. Mit kritischem und
hochwertigem Journalismus, Veranstaltungen
und Workshops schaffen wir Wissen,
Gemeinschaft, Austausch und wirken als
Vermittlungsplattform zwischen betroffenen
Personen und psychosozialen Hilfsangeboten.

MEDIADATEN 2024

ZIELGRUPPE
16 - 44 Jahre
deutschsprachig (Österreich, Deutschland, Schweiz)
urban (Wien, Berlin, Graz uvm.)
mittleres bis hohes Bildungsniveau
mittlerer bis hoher sozioökonomischer Status
78 % Frauen

* Exakte Distributionsliste auf Anfrage

auf www.zimtmagazin.at

Social Media

Instagram:  @zimtmagazin

TikTok:         @zimtmagazin

Potentielle Reichweite durch
Netzwerkstreuung der Inhalte:

über 1 Mio. User*
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IHR UNTERNEHMEN IM ZIMT MAGAZIN

MIT ZIMT ERREICHEN SIE GENAU
DIE RICHTIGE ZIELGRUPPE

Gerne beraten wir Sie basierend auf Ihren Bedürfnissen
und schnüren mit Ihnen gemeinsam ein individuelles
Paket, das Ihren finanziellen Möglichkeiten entspricht.

Schreiben Sie uns: office@zimtmagazin.at

Logoplatzierung

Werbebanner

Themen-Partnerschaft

Partnerschaft der ZIMT-Werkstatt

thematisch eingebettete Anwerbung

Ihres Unternehmens

Gefördert durch die Wirtschaftsagentur. Ein Fonds der Stadt Wien.

Kontakt:
Karina Grünauer, M.A.

office@zimtmagazin.at
0043 681 103 898 10
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